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Ãî ðî äñêî é ñòàí öèè ñêî ðî é ì åä èöèí ñêî é ï î ì î ù è

Ñàí êò-Ï åòåðáóðãà

Ñ 13 î êòÿáðÿ ï î 20 í î ÿáðÿ 1997 ã. êî ì ï ëåêñ «Êàðäèî ì åòð-Ì Ò» í àõî äèëñÿ â
î ï ûòí î é ýêñï ëóàòàöèè í à ñï åöèàëèçèðî âàí í î é 15 ï î äñòàí öèè Ãî ðî äñêî é ñòàí öèè
ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è Ñàí êò-Ï åòåðáóðãà. Öåëüþ î ï ûòí î é ýêñï ëóàòàöèè ÿâëÿ-
ëî ñü î ï ðåäåëåí èå âî çì î æí î ñòè è öåëåñî î áðàçí î ñòè èñï î ëüçî âàí èÿ êî ì ï ëåêñà â óñ-
ëî âèÿõ ðàáî òû ñêî ðî é ï î ì î ù è.

Î öåí êà ô óí êöèî í àëüí î ãî ñî ñòî ÿí èÿ ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û áî ëüí ûõ è
ï î ñòðàäàâø èõ ÿâëÿåòñÿ í àèáî ëåå ðàñï ðî ñòðàí åí í î é çàäà÷åé â åæåäí åâí î é ï ðàêòèêå
âðà÷à ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è. Í åñì î òðÿ í à ï î ñòî ÿí í î âî çí èêàþ ù óþ í åî áõî -
äèì î ñòü â ðåø åí èè ï î äî áí ûõ çàäà÷, ì åòî äû èí ñòðóì åí òàëüí î ãî èññëåäî âàí èÿ è
î öåí êè ô óí êöèî í àëüí î ãî ñî ñòî ÿí èÿ ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û ñåãî äí ÿ í å ñòàí -
äàðòèçèðî âàí û í è í à î äí î ì ýòàï å î êàçàí èÿ ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è, ÷òî ñóù å-
ñòâåí í î ñí èæàåò åå êà÷åñòâî è ýô ô åêòèâí î ñòü.

Â óñëî âèÿõ ï åðåõî äà ê ñòðàõî âî é ì åäèöèí å òàêàÿ ñòàí äàðòèçàöèÿ î ñî áåí í î
âàæí à í à ýòàï å ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è, ãäå ï î ñòî ÿí í î ðåø àþ òñÿ âî ï ðî ñû äè-
àãí î ñòèêè, âû áî ðà ëå÷åáí î é òàêòèêè è î ï òèì àëüí î é ï ðååì ñòâåí í î ñòè ñ ãî ñï èòàëü-
í û ì è ï î ëèêëèí è÷åñêèì ýòàï àì è.

Âì åñòå ñ òåì , â ñèñòåì å ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è âû áî ð òåõ èëè èí ûõ ì å-
òî äî â èí ñòðóì åí òàëüí î ãî èññëåäî âàí èÿ î ñóù åñòâëÿåòñÿ, êàê ï ðàâèëî , ï ðî èçâî ëüí î ,
èñõî äÿ èç î ñí àù åí í î ñòè áðèãàä òî é èëè èí î é àï ï àðàòóðî é è âëàäåí èÿ ì åäèöèí ñêèì
ï åðñî í àëî ì òåì èëè èí û ì ì åòî äî ì ô óí êöèî í àëüí î -äèàãí î ñòè÷åñêèõ èññëåäî âàí èé.

Âðà÷è ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è ï ðè î öåí êå ô óí êöèî í àëüí î ãî ñî ñòî ÿí èÿ
ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û î ãðàí è÷èâàþ òñÿ, êàê ï ðàâèëî , ðóòèí í û ì ÝÊÃ èññëåäî -
âàí èåì è èçì åðåí èåì àðòåðèàëüí î ãî äàâëåí èÿ, êî ñâåí í î î òðàæàþ ù èì è ñî êðàòè-
òåëüí óþ ô óí êöèþ ì èî êàðäà. Èç-çà î òñóòñòâèÿ ñï åöèàëüí î é àï ï àðàòóðû , ñëî æí î ñòè è
òðóäî åì êî ñòè ðó÷í î é î áðàáî òêè èí ô î ðì àöèè ï ðè èí òåãðàëüí î é ðåî ãðàô èè, âðà÷è
ñêî ðî é ï î ì î ù è ï î ñóòè í å èì åþ ò èñòèí í î ãî ï ðåäñòàâëåí èÿ î í àñî ñí î é ô óí êöèè
ñåðäöà ó êî í êðåòí î ãî áî ëüí î ãî â äàí í û é ï åðèî ä âðåì åí è, ÷òî ñóù åñòâåí í î çàòðóä-
í ÿåò âû áî ð ëå÷åí èÿ è äèí àì è÷åñêóþ î öåí êó ñî ñòî ÿí èÿ ï àöèåí òà.

Áî ëåå ÷åì ì åñÿ÷í û é ï åðèî ä î ï ûòí î é ýêñï ëóàòàöèè í à 15-î é ï î äñòàí öèè
ÃÑÑÌ Ï ï î êàçàë, ÷òî êî ì ï ëåêñ «Êàðäèî ì åòð-Ì Ò» ï î çâî ëÿåò ðåø èòü âñå ï åðå÷èñëåí -
í û å ï ðî áëåì û .

Êî ì ï ëåêñ «Êàðäèî ì åòð-Ì Ò» ï ðåäñòàâëÿåò ñî áî é ï î ðòàòèâí û é êî ì ï üþ òåðí û é
ï ðèáî ð, êî òî ðû é âì åñòå ñ êî ì ï üþ òåðî ì Notebook è ýëåêòðî äí î é ñèñòåì î é ðàçì åù à-
åòñÿ â ÷åì î äàí ÷èêå. Ï èòàí èå î ò áàòàðåé êî ì ï üþ òåðà ï î çâî ëÿåò ï ðî âî äèòü ðàáî òó
áåç ï î äêëþ ÷åí èÿ ê ñåòè è áåç çàçåì ëåí èÿ.



Â î ñí î âí î ì ðåæèì å ðàáî òû êî ì ï ëåêñ î áåñï å÷èâàåò ðåãèñòðàöèþ è àâòî ì à-
òè÷åñêóþ èí òåðï ðåòàöèþ ÝÊÃ â 12 î áù åï ðèí ÿòûõ î òâåäåí èÿõ, àâòî ì àòè÷åñêóþ î öåí -
êó òèï à âåãåòàòèâí î é ðåãóëÿöèè í à î ñí î âå àí àëèçà ðèòì à ñåðäå÷í ûõ ñî êðàù åí èé,
ðåãèñòðàöèþ èí òåãðàëüí î é ðåî ãðàì ì û òåëà ï î Ì .È. Òèù åí êî è àâòî ì àòè÷åñêèé ðàñ-
÷åò ï àðàì åòðî â öåí òðàëüí î é ãåì î äèí àì èêè. Í à î ñí î âàí èè ï î ëó÷åí í ûõ äàí í ûõ âû -
í î ñèòñÿ àâòî ì àòè÷åñêî å çàêï þ ÷åí èå î ô óí êöèî í àëüí î ì ñî ñòî ÿí èè ñåðäå÷í î -
ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û â öåëî ì . Â ï ðî öåññå ðàáî òû êî ì ï ëåêñà ãðàô èêè ÝÊÃ è ðåî ãðàì -
ì û è ðåçóëüòàòû àí àëèçà â ðåàëüí î ì âðåì åí è âû âî äÿòñÿ í à äèñï ëåé è ì î ãóò áûòü
âû âåäåí û í à ï ðèí òåð, à òàêæå ñî õðàí åí û â ýëåêòðî í í î ì àðõèâå. Ï î ì èì î ýòî ãî ñó-
ù åñòâóþ ò ï ðî ãðàì ì û , î áåñï å÷èâàþ ù èå ì î í èòî ðí î å í àáëþ äåí èå çà ÝÊÃ ï àöèåí òà,
ï î ñòðî åí èÿ òðåí äî â ï àðàì åòðî â öåí òðàëüí î é ãåì î äèí àì èêè ï ðè ï ðî âåäåí èè ì åäè-
êàì åí òî çí î é òåðàï èè, ô óí êöèî í àëüí ûõ ï ðî á è äð. Â êà÷åñòâå äî ï î ëí èòåëüí î ãî î áî -
ðóäî âàí èÿ â ñî ñòàâ êî ì ï ëåêñà ì î ãóò áûòü âêëþ ÷åí û ì èêðî ô î í è ï àêåò ï ðî ãðàì ì
äëÿ ô î í î êàðäèî ãðàô è÷åñêèõ èññëåäî âàí èé.

Êî ì ï ëåêñ î òí î ñèòåëüí î ï ðî ñò â ýêñï ëóàòàöèè. Àâòî ì àòè÷åñêî å çàêëþ ÷åí èå
ï î ÝÊÃ äàåò âðà÷ó áî ëüø óþ óâåðåí í î ñòü ï ðè ï ðèí ÿòèè ðåø åí èÿ â óñëî âèÿõ î ãðàí è-
÷åí í î ãî âðåì åí è. Âàæí û ì äî ñòî èí ñòâî ì ï ðèáî ðà ÿâëÿåòñÿ âî çì î æí î ñòü î ï åðàòèâí î -
ãî ï î ëó÷åí èÿ äàí í û õ î ï àðàì åòðàõ öåí òðàëüí î é ãåì î äèí àì èêè ñ ï î ì î ù üþ í åèí âà-
çèâí î é ì åòî äèêè. Í àëè÷èå ýëåêòðî í í î ãî àðõèâà ï î çâî ëÿåò ï åðåéòè ê áåçáóì àæí î é
òåõí î ëî ãèè õðàí åí èÿ àðõèâî â ÝÊÃ.

Ï ðè ýêñï ëóàòàöèè êî ì ï ëåêñà í à ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è ï ðåäñòàâëÿåòñÿ
öåëåñî î áðàçí û ì êî ì ï ëåêòî âàí èå ï ðèáî ðà ì àëî ãàáàðèòí û ì ï ðèí òåðî ì , à òàêæå âí å-
ñåí èå ðÿäà èçì åí åí èé è äî ï î ëí åí èé â ï ðî ãðàì ì í î -ì àòåì àòè÷åñêî å î áåñï å÷åí èå
êî ì ï ëåêñà. Ï ðåæäå âñåãî , ýòî êàñàåòñÿ ì î í èòî ðèðî âàí èÿ ÝÊÃ âî âðåì ÿ òðàí ñï î ðòè-
ðî âêè. Í åî áõî äèì î î áåñï å÷èòü âî çì î æí î ñòü áû ñòðî ãî ï åðåêëþ ÷åí èÿ ï ðî ãðàì ì ñ î ä-
í î ãî ðåæèì à ì î í èòî ðèðî âàí èÿ í à äðóãî é áåç ï ðåäâàðèòåëüí î ãî ââî äà ñâåäåí èé î
ï àöèåí òå. Ñëåäóåò òàêæå ï ðî ðàáî òàòü ñï î ñî á êðåï ëåí èÿ ï ðèáî ðà â êóçî âå àâòî ì î -

áèëÿ.

Â Û ÂÎ Ä Û .

1.Êî ì ï ëåêñ "Êàðäèî ì åòð-Ì Ò" ï î ëí î ñòüþ î òâå÷àåò òðåáî âàí èÿì , ï ðåäúÿâëÿåì û ì ê
ñî âðåì åí í û ì ï ðèáî ðàì àí àëèçà ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û ï àöèåí òà.

2. Î ñí àù åí èå ñï åöèàëèçèðî âàí í ûõ áðèãàä ñêî ðî é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è è áðèãàä
èí òåí ñèâí î é òåðàï èè í åî òëî æí î é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è ï î ðòàòèâí û ì è êî ì ï üþ òåð-
í û ì è êî ì ï ëåêñàì è «Êàðäèî ì åòð-Ì Ò» ï î çâî ëèò:

ï î âû ñèòü äî ñòî âåðí î ñòü èññëåäî âàí èé ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û ó
ï àöèåí òî â, ÷àñòî í àõî äÿù èõñÿ â êðèòè÷åñêî ì ñî ñòî ÿí èè, çà ñ÷åò âû ñî êî é
äèàãí î ñòè÷åñêî é ýô ô åêòèâí î ñòè èñï î ëüçóåì û õ â êî ì ï ëåêñå àëãî ðèòì î â,
ï î ëí î òû ï åðå÷í ÿ àí àëèçèðóåì ûõ ï àðàì åòðî â, âêëþ ÷àÿ ñî êðàòèòåëüí óþ
ô óí êöèþ ñåðäöà;

ñòàí äàðòèçî âàòü ì åòî äû èí ñòðóì åí òàëüí î ãî èññëåäî âàí èÿ è î öåí êè ñî -
ñòî ÿí èÿ ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û í à äî ãî ñï èòàëüí î ì ýòàï å î êàçàí èÿ
ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è



ï î ëó÷èòü î ï ðåäåëåí í û é ýêî í î ì è÷åñêèé ýô ô åêò çà ñ÷åò î òêàçà î ò ï î êóï î ê
äî ðî ãî ñòî ÿù èõ ýëåêòðî êàðäèî ãðàô î â, êàðäèî ì î í èòî ðî â, ýëåêòðî êàðäèî ãðà-
ô è÷åñêî é áóì àãè, òåõí è÷åñêî ãî î áñëóæèâàí èÿ óêàçàí í û õ àï ï àðàòî â;

ñî çäàòü ýëåêòðî í í ûé àðõèâ ì åäèöèí ñêèõ äàí í ûõ î ï àöèåí òàõ, î áñëóæåí -
í ûõ ñï åöèàëèñòàì è ñêî ðî é è í åî òëî æí î é ï î ì î ù è.

3. Äëÿ î áåñï å÷åí èÿ ï ðååì ñòâåí í î ñòè âåäåí èÿ áî ëüí ûõ í à äî ãî ñï èòàëüí î ì è ãî ñï è-
òàëüí î ì ýòàï àõ ï î ì èì î ñêî ðî é è í åî òëî æí î é ì åäèöèí ñêî é ï î ì î ù è ñëåäóåò î ñí à-
ñòèòü êî ì ï ëåêñàì è «Êàðäèî ì åòð-Ì Ò» òàêæå ï ðèåì í û å î òäåëåí èÿ áî ëüí èö.

4. Ñ ï î ì î ù üþ êî ì ï ëåêñî â «Êàðäèî ì åòð-Ì Ò» âî çì î æí à î ðãàí èçàöèÿ êî í ñóëüòàòèâí î -
ro ãî ðî äñêî ãî öåí òðà ï î ðàñø èô ðî âêå ÝÊÃ è àí àëèçó ñî ñòî ÿí èÿ ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é
ñèñòåì û ï î òåëåô î í í û ì ëèí èÿì ñâÿçè ñ èñï î ëüçî âàí èåì ì î äåì î â.

Âñå ýòî , â êî í å÷í î ì ñ÷åòå, ï î âû ñèò ýô ô åêòèâí î ñòü ëå÷åí èÿ è ï ðî ô èëàêòèêè
áî ëåçí åé ñåðäå÷í î -ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û â Ñàí êò-Ï åòåðáóðãå.
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