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Â Ì ÓÃÁ « Ì àòü è Äèòÿ » ñ ñåí òÿáðÿ 1997 ãî äà
ýêñï ëóàòèðóþ òñÿ äâà êî ì ï ëåêñà äëÿ àâòî ì àòè÷åñêî é
èí òåãðàëüí î é î öåí êè ôóí êöèî í àëüí î ãî ñî ñòî ÿí èÿ ñåðäå÷í î -
ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û « Êàðäèî ì åòð - Ì Ò », ï ðè÷åì î äèí - â
ñòàöèî í àðí î ì , à äðóãî é - â ï î ðòàòèâí î ì âàðèàí òàõ. Çà ýòî ò
ï åðèî ä âðåì åí è í à î áî èõ ï ðèáî ðàõ áûëî âûï î ëí åí î áî ëåå 6
òûñÿ÷ èññëåäî âàí èé äåòåé î ò 1,5 äî 16 ëåò.

Êî ì ï ëåêñ ï î êàçàë ñåáÿ êàê í àäåæí û é ï ðèáî ð,
î òâå÷àþ ù èé âñåì ñî âðåì åí í û ì òðåáî âàí èÿì ,
ï ðåäúÿâëÿåì û ì ê ï ðèáî ðàì äëÿ àâòî ì àòèçèðî âàí í î é
êî ì ï ëåêñí î é î öåí êè ñî ñòî ÿí èÿ ñåðäå÷í î - ñî ñóäèñòî é

ñèñòåì û .
Ê í åñî ì í åí í û ì ï ðåèì óù åñòâàì ñëåäóåò î òí åñòè òî , ÷òî

â äàí í î ì ï ðèáî ðå î áúåäåí åí û ðàçëè÷í ûå ì åòî äû
èññëåäî âàí èÿ ñåðäå÷í î - ñî ñóäèñòî é ñèñòåì û . Ñ 10
ýëåêòðî äî â, í àëî æåí í û õ ï î ñõåì å ñúåì à ÝÊÃ, êî ì ï ëåêñ
ï î çâî ëÿåò âåñòè ñèí õðî í í ûé ñúåì ÝÊÃ â 12 î òâåäåí èÿõ è
èí òåãðàëüí î é ðåî ãðàì ì û òåëà ï î ì åòî äèêå Ì . È. Òèù åí êî .
Ï ðè ýòî ì âñÿ ñí èì àåì àÿ èí ôî ðì àöèÿ è ðåçóëüòàòû
î áñëåäî âàí èÿ î òî áðàæàþ òñÿ í à ì î í èòî ðå â ðåàëüí î ì
âðåì åí è.

Êî ì ï ëåêñ àâòî ì àòè÷åñêè âûï î ëí ÿåò èçì åðåí èå
àì ï ëèòóäí î - âðåì åí í ûõ ï àðàì åòðî â ÝÊÃ è ÈÐÃÒ,
ï î ñòðî åí èå êàðäèî èí òåâàëî ãðàì ì , ñêàòåðî ãðàì ì , ãèñòî ãðàì ì ,
î ñóù åñòâëÿåò âû÷èñëåí èå ñòàòèñòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ðèòì à ñåðäöà, âû÷èñëåí èå ï àðàì åòðî â öåí òðàëüí î é
ãåì î äèí àì èêè ï î ÈÐÃÒ, çàï èñü ñí ÿòûõ ÝÊÃ è ÈÐÃÒ, à
òàêæå ðåçóëüòàòî â î áñëåäî âàí èÿ â ýëåêòðî í í ûé àðõèâ.
Òàêæå ï ðèáî ð àâòî ì àòè÷åñêè ôî ðì èðóåò ñèí äðî ì àëüí î å
äèàãí î ñòè÷åñêî å çàêëþ ÷åí èå ï î ÝÊÃ, çàêëþ ÷åí èå î òèï å
âåãåòàòèâí î é ðåãóëÿöèè ðèòì à, çàêëþ ÷åí èå î òèï å
êðî âî î áðàù åí èÿ, ÷òî ñóù åñòâåí í î î áëåã÷àåò ðàáî òó âðà÷à è



äàåò âî çì î æí î ñòü ï ðî âåñòè áî ëåå òî ÷í óþ äèàãí î ñòèêó â
óñëî âèÿõ î ãðàí è÷åí í î ãî âðåì åí è.

ßçûê çàêëþ ÷åí èé äî ñòàòî ÷í î êî ððåêòåí è äî âî ëüí î
åì êî î õâàòûâàåò ï åðå÷åí ü çàêëþ ÷åí èé, èñï î ëüçóåì û é ï ðè
èí òåðï ðåòàöèè ÝÊÃ äåòåé è ï î äðî ñòêî â. Ï ðè ýòî ì èì ååòñÿ
âî çì î æí î ñòü ðó÷í î é êî ððåêòèðî âêè çàêëþ ÷åí èé ñ
ñî õðàí åí èåì êî ì ï üþ òåðí î ãî âàðèàí òà.

Êî ì ï ëåêñ ï ðî ñò â î áðàù åí èè, ï ðî ãðàì ì à ñî ñòàâëåí à
äî ñòóï í î è í å òðåáóåò äî ï î ëí èòåëüí ûõ çí àí èé ðàáî òû ñ
êî ì ï üþ òåðî ì . Óäà÷í û ì ðåø åí èåì ÿâëÿåòñÿ âêëþ ÷åí èå â
ï ðî ãðàì ì í î å î áåñï å÷åí èå ñï åöèàëüí î é î áó÷àþ ù åé
ï ðî ãðàì ì û .

Â ï åðåí î ñí î ì âàðèàí òå êî ì ï ëåêñ êî ì ï àêòåí , óäî áåí è
äàåò âî çì î æí î ñòü í å ì åí åå 2 ÷àñî â àâòî í î ì í î âåñòè ñúåì
ÝÊÃ ó ï î ñòåëè áî ëüí î ãî èëè â óñëî âèÿõ ðåàí èì àöèè, ñ
çàí åñåí èåì âñåé èí ôî ðì àöèè â àðõèâ.

Ï ðè ï å÷àòè çàêëþ ÷åí èé èì ååòñÿ âî çì î æí î ñòü âûáî ðà
î áúåì à è êà÷åñòâà ï å÷àòè. Òàêæå ÿâëÿåòñÿ ï ðåèì óù åñòâî ì
òî , ÷òî äëÿ ðàáî òû ñ êî ì ï ëåêñî ì í å òðåáóåòñÿ ñï åöèàëüí î é
áóì àãè.

Èñï î ëüçî âàí èå êî ì ï ëåêñî â «Êàðäèî ì åòð» â
ï î ëèêëèí è÷åñêèõ óñëî âèÿõ è â óñëî âèÿõ ñòàöèî í àðà ï î êàçàëî ,
÷òî í àø âûáî ð â 1997 ã. áûë ñäåëàí ï ðàâèëüí î . Êî ì ï ëåêñ
ñóù åñòâåí í î î áëåã÷àåò ðàáî òó ì åäèöèí ñêèõ ñåñòåð è âðà÷åé,
èçáàâëÿÿ è òåõ è äðóãèõ î ò ðóòèí í î é ðàáî òû è ï î çâî ëÿåò
î ñâàèâàòü í î âûå òåõí î ëî ãèè ï ðè èññëåäî âàí èè ñåðäöà.
Äèàãí î ñòè÷åñêèå çàêëþ ÷åí èÿ, âûäàâàåì ûå ï ðèáî ðî ì â 80 %
ñëó÷àåâ í å í óæäàþ òñÿ â êî ððåêòèðî âêå.

Ï ðèí èì àÿ âî âí èì àí èå âûø åèçëî æåí í î å, Ì ÓÃÁ «Ì àòü è
äèòÿ» â èþ í å 1998 ã. ï ðèî áðåëî åù å 9 êî ì ï ëåêñî â, î ñí àñòèâ
èì è âñå äåòñêèå ï î ëèêëèí èêè, ðî ääî ì , æåí ñêèå êî í ñóëüòàöèè
è ñòàöèî í àð ó÷ðåæäåí èÿ.
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